
LA SALLE 
ZARAUTZ

Espaguettis con tomate

Merluza en salsa

Fruta de temporada

Pan

Calabacín con refrito

Filete ruso de ternera

Ensalada cuatro estaciones

Fruta de temporada

Pan integral

Arroz integral con 

tomate

Bacalao con piperrada

Fruta de temporada

Pan

Lentejas

Tortilla de patatas

Tomate

Fruta de temporada

Pan

Ensalada

Espaguettis con tomate

Fruta de temporada

Pan integral

Judias verdes con patatas

Filete de pollo

Champiñones

Yogur

Pan

Arroz integral

Merluza fresca a la romana

Lechuga

Fruta de temporada

Pan integral

Ensalada de pasta

Merluza en salsa

Yogur natural

Pan
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