La - Salle

Zarautz
Comida
1 I - A
JUDIAS VERDES CON PATATAS GARBANZOS ARROZ CON TOMATE PURE DE VERDURAS
ALBONDIGAS EN SALSA MUSLO DE POLLO ASADO MERLUZA A LA ROMANA LOMO ADOBADO
* LECHUGA * MAHONESA * TOMATE FRESCO
FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR
7 8 . o |
: MENESTRA MACARRONES LENTEJAS CREMA DE ZANAHORIA ALUBIAS PINTAS
" CROQUETAS MERLUZA EN SALSA HUEVOS COCIDOS CON PIPERRADA PECHUGA DE POLLO BACALAO
2 TOMATE FRESCO * CHAMPINONES * ENSALADA CUATRO ESTACIONES
FRUTA FRUTA VASITO DE HELADO FRUTA FRUTA
4 15 L e s
2 2 L e s
28 2 T
LENTEJAS CREMA DE BROCOLI ESPAGUETIS
HAMBURGUESAS CON TOMATE EMPANADILLAS SALMON
* LECHUGA * ENSALADA
YOGUR FRUTA YOGUR NATURAL

Juntos en tu dia a dia.




