
1 KCAL. 820 HC. 104 LIP. 33 P. 33 

BABARRUN ZURIAK 

 
ALBONDIGAK SALTSAN 

JOGURTA 

4 KCAL. 960 HC. 101 LIP. 50 P. 32 5 KCAL. 632 HC. 80 LIP. 18 P. 40 6 7 8 

LEGATZA ERROMATAR ERARA 

* MAHONESA 

FRUTA 

OILASKO IZTER ERREA 

* TOMATE FRESKOA 

FRUTA 

11 KCAL. 607 HC. 90 LIP. 19 P. 24 12 KCAL. 574 HC. 58 LIP. 26 P. 32 13 KCAL. 943 HC. 111 LIP. 43 P. 33 14 KCAL. 617 HC. 61 LIP. 23 P. 46 15 KCAL. 865 HC. 117 LIP. 30 P. 38 

18 KCAL. 790 HC. 95 LIP. 42 P. 15 19 KCAL. 737 HC. 98 LIP. 24 P. 37 20 KCAL. 851 HC. 95 LIP. 43 P. 27 21 22 

25 26 27 28 29 

La Salle Zarautz 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bazkaria 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Abendua 

ELTZEKARI ZOPA 

 
INDIOILAR TXIPIAK 

* TOMATE FRESKOA 

DONUTS 

DILISTAK 

 
PATATA TORTILLA 

JOGURTA 

BARAZKI PUREA 

 
ATUN ENPANADILLAK 

* URAZA 

FRUTA 

DILISTAK ESPAGETIAK TOMATEAREKIN 

BABARRUN PINTAK 

 
KROKETAK 
* YORK URDAIAZPIKOA 
JOGURTA 

ILARRAK 

 
OILASKO BULARKIA 

* PIPER GORRIAK 

FRUTA 

DILISTAK 

 
GRANADERO ARRAUTZAZTATUA 

* MAHONESA 

JOGURTA 

AZALORE KREMA 

 
SOLOMO ONTZUTUA PLANTXAN 

* LAU URTAROKO ENTSALADA 

FRUTA 

HANBURGESAK TOMATEAREKIN 

 
FRUTA 

LEKAK PATATEKIN 


